
Möchtest Du Dich spirituell weiterent-
wickeln, intensiv an Deiner Persönlichkeit 
arbeiten, Dein Selbstwertgefühl stärken, 
Dich mit dem göttlichen Energiefeld ver-
binden, Deine Selbstheilungskräfte stär-
ken, alte Glaubenssätze beseitigen, Dei-
ne körperlichen und psychischen Blocka-
den lösen, an der Aura und den Chakren 
arbeiten, eine Geistige Wirbelsäulenauf-
richtung bei Dir und anderen vornehmen, 
mit dem Inneren Kind und dem Höheren 
Selbst arbeiten, Affirmationen richtig an-
wenden, mit Engeln und aufgestiegenen 
Meistern arbeiten, schamanische Tech-
niken lernen und anwenden, Dir oder 
anderen mit einem spirituellen Coaching 
zur Lösung des Problems verhelfen, Dei-
ne Wahrnehmung verbessern, Dich sogar 
selbständig machen und das Erlernte bei 
anderen anwenden, um Ihnen zu einem 
gesünderen und glücklichen Leben zu 
verhelfen? 
Möchtest Du selbst bestimmen, wie viel 
Geld Du verdienst, vor allem wann oder 
wieviel Du arbeitest?
Möchtest Du das alles lernen, mit einem 
Lehrer, der sich auf Dich einstellt, auf Dei-
ne Bedürfnisse? Der sich nicht nur wäh-

Nachdem Gott die Welt erschaffen hatte, 
begann er damit die Lebewesen zu ent-
wickeln. Als erstes erschuf er die Muschel. 
Die Muschel hatte ein recht langweiliges 
Leben. Den ganzen Tag filterte sie Was-
ser. Den ganzen Tag hieß es für sie also 
„Klappe auf; Klappe zu; Klappe auf; 
Klappe zu; Klappe auf...“ Dann erschuf 
Gott den Adler. Dem Adler gab Gott die 
Freiheit, mit seinen weiten Schwingen über 
Berge, Meere und Täler zu fliegen. Aber 
er übergab dem Adler auch die Verant-
wortung für seine Jungen. Dann erschuf 
Gott den Menschen. Erst brachte er ihn 
zu der Muschel „Klappe auf; Klappe zu; 
Klappe auf; Klappe zu“ und dann zum 
Adler, der frei über den Klippen schwebte 
und für seine Jungen das Futter erjagen 
musste. Und der Mensch sollte sich ent-
scheiden, welches Leben er führen will. 
Tatsächlich stehen wir auch heute noch 
vor der gleichen großen Entscheidung:  
Wählst Du das Leben der Muschel 

oder das Leben des Adlers? (indische 
Entstehungsgeschichte)

Fühlst Du dich manchmal gestresst, 

kraftlos und unausgeglichen? Plagen 
dich Sorgen, Ängste und negative 

Gedanken? Dann wird es Zeit, deine 

Energiearbeit  bringt Körper & Seele in

Einklang 

rend der Ausbildungstage, sondern auch 
in den Zeiten zwischen den Ausbildungs-
blöcken immer um Dich kümmert, um 
Dich optimal auszubilden und in Dir auf-
kommende Fragen zu beantworten? Der 
die Ausbildungsinhalte optimal auf Dich 
abstimmt, damit Du den größten Nutzen 
aus der Ausbildung für Dich ziehst? 
Wenn sich das gut für Dich anfühlt, dann 
ist diese Ausbildung perfekt für Dich! Ich 
würde mich freuen, Dich als meinen neu-
en Schüler begrüßen zu dürfen, um mit 
Dir gemeinsam an diesen Themen zu ar-
beiten.

Die Ausbildungsinhalte der 
 Jahresausbildung sind in 6 Blöcke 

von jeweils 2 Tagen aufgeteilt. 

Block 1: Verbinden mit der Göttlichen 
Energie, was ist Energiearbeit und wie 
wende ich sie an, die Chakren, die Aura, 
intuitive Energiearbeit, üben verschiede-
ner Techniken. Block 2: Geistige Wirbel-
säulenaufrichtung, üben verschiedener 
Techniken. Block 3: Inneres Kind, Höhe-
res Selbst, Affirmationen, Glaubenssätze, 
Anwendung verschiedener Symbole, Ar-

Silke Lang beschäftigt sich mit der harmonischen Wechselwirkung zwischen Körper, 
Geist und Seele. Für sie ist spirituelle Energie erfahrbare Lebensqualität, die sie allen Interessierten 

mit ihren Ausbildungsangeboten zur Verfügung stellt. 
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beiten mit Engeln/Aufgestiegenen Mei-
stern. Block 4: Spirituelles Coaching, 
Spiegelgesetze. Block 5: Schamanisches 
Arbeiten, Schamanische Reise, Krafttier 
und inneren Lehrer finden, Seelenrück-
führung und Heilung. Prüfungsvorberei-
tung. Block 6: Prüfung.

MeisterausBildung 
Beginn der JahresausBildung: 23.11.2019

die Bücher:

Silke Lang: das Praxisbuch der 

 energetischen heilung, 172 Seiten, 

29 Euro, Spirit Rainbow Verlag, 

Kundalini reiki 

118 Seiten, 10,20 Euro 

Klecks Verlag,

leseproben 

zu Büchern von Silke 

Lang finden sie unter 

www.energetischehei-

lung.com/buecher.html

Kontakt:

Silke Lang, Praxis der 

energetischen  Heilung, 

Spirituelle Lehrerin/Coach/Autorin 

Jägerhausstraße 30, 74199 Donnbronn 

Tel: 07131-9739822

E-Mail:info@energetischeheilung.com 

wwwww.energetischeheilung.com

terMin Kroatien: 

11.10.2019 - 17.10.2019 

seminarprogramm:

1. Bis 17 Uhr Anreise und kennenlernen

2. Energieübungen für den Körper

3. Positives Denken

4.  Loslasstechniken und 

Werte ausarbeiten

5. Spiegelgesetze

6. Selbst - und Partnercoaching

7. Abreise 

Kosten: 1729 Euro inkl. ÜF + 4 x 

 Abendessen sowie Obst und Trinken 

über den Tag. Täglich 30 Min.  Frühsport, 

3 geführte Wanderungen und  

2 Ausflüge

seminarort: 

Villa Ananda, Ananda d.o.o.

Mali Kosi 5H, HR-52220 Labin

Lebensqualität zu verbessern und deine 
Willenskraft zu stärken. Möchtest Du dich 
Körperlich und Geistig weiterentwickeln, 
intensiv an deiner Persönlichkeit arbeiten, 
dein Selbstwertgefühl stärken, an deinen 
Glaubenssätzen arbeiten und verschiede-
ne Meditations- Techniken erlernen?
Persönlichkeitsentwicklung bedeutet: Mo-

tivation Selbstbewusstsein, positi-

ves Denken, Lebensqualität, Wil-

lenskraft, Werte verbessern und 

die Gesundheit stärken.

Das Intensivseminar Persönlichkeit ent-
wickeln, ist für jeden gedacht, der in ei-
ner wunderschönen Umgebung am Meer 
Erholung sucht und dabei täglich vier 
Stunden an seiner Persönlichkeit arbei-
ten möchte. Den Rest des Tages verbringt 
man je nach Belieben. Saunieren, schwim-
men, entspannen auf der Terrasse oder 
auch Wandern und Radfahren, sind nur 
einige der vielen Möglichkeiten. Erholung 
findest Du auch bei einem Spaziergang 
am Strand, beim Shoppen oder Flanieren. 
In Kroatien steht das moderne und hoch-
wertig ausgestattete Seminarhaus in 
einem kleinen Bergdorf mit herrlichem 
Weitblick über das türkisblaue Meer. Von 
den Hauseigentümern wurde es mit sehr 
viel Liebe zum Detail ausgestattet und 

nach Feng-Shui eingerichtet.
Das Seminarhaus ist mit Pool, Sauna und 
mehreren Sonnenterrassen ausgestattet 
und lädt zum Relaxen und entspannen 
ein. Hier gibt es genügend Ruheoasen wo 
man sich zurückziehen kann.
Der Berg ist ideal für Wanderungen und 
für Radtouren. Wer möchte kann auch den 
idyllischen Weg zum Stand laufen, um das 
Meer zu genießen.

7 Tage Persönlichkeit - Entwicklung - 
Seminar und Urlaub in einem


