7 Tage Personlichkeits-Entwicklung —

Seminar und Urlaub
In einem

N achdem Gott die Welt erschaffen hatte, begann er damit die Lebewesen zu entwickeln. Als erstes erschuf er die Muschel. Die Muschel hatte ein recht langweiliges
Leben. Den ganzen Tag filterte sie Wasser. Den ganzen Tag hielS s fiir sie also ,Klappe auf; Klappe zu; Klappe auf; Klappe zu; Klappe auf ..."
Dann erschuf Gott den Adler. Dem Adler gab Gott die Freiheit, mit seinen weiten Schwingen iiber Berge, Meere und Taler zu fliegen. Aber er iibergab dem Adler auch

die Verantwortung fiir seine Jungen.

Dann erschuf Gott den Menschen. Erst brachte er ihn zu der Muschel, Klappe auf; Klappe zu; Klappe auf; Klappe zu” und dann zum Adler, der frei iiber den Klippen
schwebte und fiir seine Jungen das Futter erjagen musste. Und der Mensch sollte sich entscheiden, welches Leben er fiihren will.

Tatsdchlich stehen wir auch heute noch vor der gleichen grofen Entscheidung:
Waihlst Du das Leben der Muschel oder das Leben des Adlers? (indische Schopfungsgeschichte)

Fihlst Du dich manchmal gestresst, kraftlos und unausgeglichen? Plagen
dich Sorgen, Angste und negative Gedanken? Dann wird es Zeit, deine
Lebensqualitdt zu verbessern und deine Willenskraft zu starken. Mdchtest Du dich
korperlich und geistig weiterentwickeln, intensiv an deiner Personlichkeit
arbeiten, dein Selbstwertgefiihl starken, an deinen Glaubenssdtzen arbeiten
und verschiedene Meditationstechniken erlernen?

Personlichkeitsentwicklung bedeutet:
Motivation, Selbstbewusstsein, positives Denken, Lebensqualitit,
Willenskraft, Werte verbessern und die Gesundheit stdrken.

Das Intensivseminar Personlichkeit entwickeln, ist fiir jeden gedacht, der in einer
wunderschonen Umgebung am Meer Erholung sucht und dabei tdglich vier
Stunden an seiner Personlichkeit arbeiten mdchte. Den Rest des Tages verbringt
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man je nach Belieben. Saunieren, schwimmen, entspannen auf der Terrasse oder
auch Wandern und Radfahren, sind nur einige der vielen Méglichkeiten. Erholung
findest Du auch bei einem Spaziergang am Strand, beim Shoppen oder Flanieren.
In Kroatien steht das moderne und hochwertig ausgestattete Seminarhaus in
einem kleinen Bergdorf mit herrlichem Weitblick Giber das tiirkisblaue Meer. Von
den Hauseigentiimern wurde es mit sehr viel Liebe zum Detail ausgestattet und
nach Feng-Shui eingerichtet.

Das Seminarhaus ist mit Pool, Sauna und mehreren Sonnenterrassen ausgestattet
und Iddt zum relaxen und entspannen ein. Hier gibt es geniigend Ruheoasen wo
man sich zuriickziehen kann.

Der Berq ist ideal fiir Wanderungen und fiir Radtouren. Wer méchte kann auch
den idyllischen Weg zum Stand laufen, um das Meer zu genielSen.

Termin Kroatien: 11.10.2019 - 17.10.2019
Seminarprogramm:

1. Bis 17 Uhr Anreise und Kennenlernen
2. Energieiibungen fiir den Kdrper

3. Positives Denken

4. Loslasstechniken und Werte ausarbeiten
5. Spiegelgesetze

6. Selbst - und Partnercoaching

7. Abreise

Kosten 1729 Euro inkl. UF + 4x Abendessen sowie Obst und Trinken iiber den Tag. Tagliche 30 Min. Friihsport,
3 gefilhrte Wanderungen und 2 Ausfliige, Eigene Anreise.

Jagerhausstralle 30 74199 Donnbronn
www.energetischeheilung.com



